
桌  游  规  则  手  册

1 0  人  屠  边  局

3 狼人    ·    1  预言家    ·    1  女巫    ·    1  猎人    ·    4  平民

屠  边  规  则

壹 角色配置   |   贰 胜利条件   |   叁 夜晚流程

肆 白天流程   |   伍 角色职责   |   陆 术语与裁定

柒 角色卡   |   捌 推荐规则与建议   |   玖 法官主持词   |   拾 法官速查表

◆

建  议  游  戏  时  长     4 0  ~  7 0  分  钟    ·    需  1  名  法  官  主  持
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1 角色配置 10 人 · 3 狼 4 神 4 民（含猎人计入神职）

狼人阵营

共 3 人
狼人

好人 · 神职
共 3 人

预言家 女巫 猎人

好人 · 平民
共 4 人

平民

开局提示：游戏开始前，所有人闭眼，法官逐一发放身份牌；玩家看牌后立即盖牌，不得展示或交

换。法官需准备计时器与出局记录表。

2 胜利条件 屠边规则

核心：狼人阵营只要消灭好人的任意一边（神职或平民）即可获胜，无需全歼好人。

狼人阵营胜利条件

或

好人阵营胜利条件

狼人阵营

狼人 ×3
VS

好人阵营

预言家 · 女巫 · 猎人 · 平民 ×4

×3

×1 ×1 ×1

×4

屠神：神职全部出局（预言家、女巫、猎人 3 人全部死亡）▪

屠民：所有平民全部出局（4 名平民全部死亡）▪

将 3 名狼人全部放逐或出局，即好人阵营获胜▪

只要仍有一名平民与一名神职存活，好人便未落败▪
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3 夜晚流程 每晚按固定顺序行动

1
狼人行动

狼人睁眼，互相确认身份，共同商量并击杀一名玩家。须以统一手势指向同一目标；若意

见不一致，法官按多数或视为空刀（开局约定）。

2
女巫行动

女巫睁眼，法官告知昨晚被杀的玩家。女巫可选择：

① 使用 解药 救活该玩家（全局仅 1 次）；

② 使用 毒药 毒杀任意一名玩家（全局仅 1 次）；

③ 什么都不做。同一夜通常不可同时用解药与毒药。

3
预言家行动

预言家睁眼，指定一名玩家查验身份，法官以手势告知结果：好人 或 狼人。不可查验自

己，同一目标重复查验无新信息。

4
猎人

猎人夜间没有主动技能，全程闭眼休息。法官可在首夜示意猎人睁眼确认身份，随后立即

闭眼。

结算：所有夜间行动完成后，法官统一结算生死，公布夜晚结果，进入白天。被狼刀且未被救、或被

女巫毒杀的玩家，均无遗言。

※ 夜间法官手势与禁忌 保障信息不泄露

统一手势：预言家查验结果以大拇指向上（好人）、向下（狼人）表示，全程不发声。✓

绝对安静：夜间除法官外不得出声、不得睁眼，不得改变坐姿或敏感小动作。✓

固定语速：法官叫牌时语速、停顿、时长保持一致，避免因等待时长不同而泄露信息。✓

空叫牌：建议即使女巫已死亡或无药，法官仍照常叫牌，以免玩家推测局面。✓
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4 白天流程 发言 · 讨论 · 投票

1
公布昨晚死亡玩家

法官宣布"天亮了"，公布昨夜死亡的玩家号码，不透露死因。

2
死亡玩家遗言

若约定首夜死亡有遗言，则按顺时针（或逆时针）固定顺序依次发言；被毒杀者无遗言。

3
玩家依次发言

存活玩家依次发言，每人时间建议 1 ~ 2 分钟，超时由法官打断。

4
自由讨论

所有存活玩家自由发言、对质与辩论，法官控制总时长。

5
投票放逐

法官倒数后同时举手投票，票数最高者出局；平票则重新投票，再次平票则本轮无人出

局。

6
放逐玩家遗言

被放逐玩家发表遗言后出局，是否亮身份牌由开局约定。

特别说明：若被投票放逐的是猎人，可立即开枪带走一名玩家（该玩家无遗言）；被女巫毒死的猎人

不能开枪。被狼刀或被毒出局的玩家均没有遗言。
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5 角色职责速览 技能 · 目标 · 关键限制

角色 阵营 技能与职责 胜利目标

狼人

×3
狼人阵营

屠尽全部神职

或 屠尽全部平

民

预言家

×1
好人阵营

找出并放逐所

有狼人

女巫

×1
好人阵营

保护好人，协

助消灭狼人

猎人

×1
好人阵营 消灭所有狼人

平民

×4
好人阵营

找出并放逐所

有狼人，保护

好人阵营

屠边要点：10 人局中神职仅 3 人，狼人常优先"屠神"。因此好人需注意保护预言家与女巫，平民适时挡刀，是

屠边局的核心策略差异。

※ 出局与遗言对照 法官判定参考

出局方式
是否有

遗言
说明与技能触发

被狼人击杀 无遗言 若女巫使用解药则不出局；首夜死亡是否有遗言由开局约定

被女巫毒杀 无遗言 猎人被毒死不能开枪，技能失效

被投票放逐 有遗言 猎人可在遗言后开枪带走一名玩家

被猎人枪杀 无遗言 猎人带走的玩家立即出局，不再触发其技能

每晚与同伴共同击杀一名玩家·

白天伪装好人、混淆视听、误导投票·

可悍跳预言家、倒钩、冲票等战术·

每晚查验一名玩家，得知其为好人或狼人·

合理报验，带领好人找出狼人·

不可查验自己；验人信息是好人核心资源·

拥有 1 瓶解药（救人）与 1 瓶毒药（杀人），各限用 1 次·

解药可救活当夜被狼刀的玩家·

毒药可在夜间毒杀任意一名玩家·

是否可首夜自救由开局约定·

夜间没有任何技能·

被投票放逐出局时，可开枪带走一名玩家·

被女巫毒药毒死时不能开枪（常见规则）·

没有任何特殊技能·

依靠发言、逻辑推理与投票找出狼人·

必要时可承担"挡刀""保神"职责·
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6 白天常用术语 新手入门参考

术语 含义

悍跳 狼人假冒预言家跳身份，与真预言家争夺好人信任

倒钩 狼人在白天支持真预言家以伪造好人身位，后期再反水

平安夜 当夜无人死亡，可能是狼人空刀或女巫使用了解药

冲票 / 平票 多名玩家集中投票驱逐某人；最高票相同则为平票

挡刀 平民主动假装神职，引诱狼人错杀以保护真神职

自刀 狼人击杀自己同伴，以骗取女巫解药或洗白身份

归票 / 退水 将票数集中到某人身上；或主动放弃先前的站边结论

※ 常见争议裁定 法官处理原则

※ 首夜与关键节点 法官控场要点

夜间发声：夜间除法官外不得发出声音或睁眼，违者法官可警告或判定其出局。!

身份牌泄露：玩家不得展示身份牌，出局玩家不得再参与讨论或暗示。!

规则冲突：以开局宣布的规则为准，法官裁定为最终结果。!

发牌阶段：全员闭眼，法官逐一发放身份牌，玩家自行查看后立即扣回桌面，不得交流。✓

首夜狼人认人：务必给足确认同伴的时间，并用手势确认击杀目标一致，避免二次睁眼。✓

女巫用药提示：法官仅告知被杀者座位号，不得透露其身份；女巫需在 10 秒内以手势作答。✓

预言家验人：结果以竖起拇指（好人）或摊掌向下（狼人）示意，避免出声。✓

白天宣布：一次性报出所有夜间死亡者，不透露死因，防止推断出女巫毒药动向。✓

胜负判定：每轮出局后立即在心中核对屠边条件，达成即当场宣布结束。✓
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7 角色卡（可打印裁剪） A4 打印后沿边框裁剪，发牌时背面朝上

建议使用 200g 以上卡纸打印；正面朝下发牌，玩家看牌后立即盖牌，不得展示或交换身份牌。

狼人
W  E  R  E  W  O  L  F    ·    × 3

阵营 狼人阵营

技能 每晚与狼人同伴共同商议，击杀一名

玩家；白天伪装好人身份，误导投

票。

目标 屠尽全部神职，或屠尽全部平民。

预言家
S  E  E  R    ·    × 1

阵营 好人阵营

技能 每晚查验一名玩家身份，得知其为好

人或狼人。

目标 带领好人找出并放逐所有狼人。

女巫
W  I  T  C  H    ·    × 1

阵营 好人阵营

技能 解药：救活当夜被杀的玩家（限 1

次）。

毒药：毒杀一名玩家（限 1 次）。

目标 保护好人，协助消灭狼人。

猎人
H  U  N  T  E  R    ·    × 1

阵营 好人阵营

技能 夜间无技能。被投票放逐出局时（非

被毒死），可开枪带走一名玩家。

目标 消灭所有狼人。

平民
V  I  L  L  A  G  E  R    ·    × 4

阵营 好人阵营

技能 无特殊技能，凭发言、推理与投票参

与对抗。

目标 找出并放逐所有狼人，保护好人阵

营。

法官备忘
M  O  D  E  R  A  T  O  R

牌数 狼人 3 · 预言家 1 · 女巫 1 · 猎人 1 · 平

民 4，共 10 张。

道具 身份牌、号码牌、计时器、出局记录

纸。

提醒 按 狼人 → 女巫 → 预言家 顺序叫夜，

全程不透露死因。
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8 推荐规则 开局前统一约定，避免中途争议

※ 游戏建议 各角色思路提示

预言家

验人优先选择"信息量最大"的位置，如发言可

疑或表现摇摆的玩家；报验时先给结论再给逻

辑，避免过度暴露查验思路。

女巫

解药宜谨慎使用，首夜救人可能保住神职也可

能被狼骗药；毒药是关键时刻的处决手段，宁

慢勿错。

猎人

平时低调，出局时开枪带走最可疑的目标；不

要在早期硬跳身份，以免被狼人针对性毒杀。

平民

多听少说、注意细节矛盾；关键时刻主动"挡

刀"或站边神职，是屠边局中平民的重要价值。

狼人

屠边局中优先考虑"屠神"路线，集中击杀预言家与女巫；白天注意发言节奏一致性，避免自刀过早暴

露或过度冲票引起怀疑。

建议游戏时长     40 ~ 70     分钟    ·    需  1  名法官全程主持

女巫首夜自救：建议允许女巫首夜自救，开局须明确约定是否允许。✓

遗言规则：首夜死亡玩家有遗言，其后夜间死亡玩家无遗言（可按人数自行调整）。✓

猎人被毒：猎人被女巫毒药毒死时不能开枪，此为较常见规则。✓

弃票与平票：弃票不计入有效票；若最高票平票，则平票玩家发表简短辩解后重新投票，再

次平票本轮无人出局。

✓

发言时长：每位玩家发言建议 1 ~ 2 分钟，超时由法官立即打断。✓

同夜双药：建议禁止女巫同一夜同时使用解药与毒药。✓

狼人空刀：狼人可选择空刀（不杀人），当夜为平安夜。✓
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9 法官主持词 简版 · 可直接照读

一  · 游戏开始与身份确认

「天黑请闭眼。所有玩家闭眼，不得发出声音。」 开局

「狼人请睁眼，互相确认同伴。请商议今晚要击杀的玩家，用手势指认。」 狼人

「狼人确认完毕，狼人请闭眼。」 狼人

「女巫请睁眼。今晚死的是 X 号玩家，你有一瓶解药和一瓶毒药，是否使用解药？」 女巫

「是否使用毒药？如使用请指认目标。女巫请闭眼。」 女巫

「预言家请睁眼。请指认你今晚要查验的玩家。」 预言家

「（以手势告知：好人／狼人）预言家请闭眼。」 预言家

「猎人今夜没有行动，请继续保持闭眼。」 猎人

二  · 白天宣布与流程推进

「天亮了，请所有玩家睁眼。昨晚是平安夜。／昨晚死亡的是 X 号玩家。」 公布

「X 号玩家请发表遗言，时间 1 分钟。（如无遗言规则则跳过）」 遗言

「现在由 X 号玩家开始，依次发言，每人限时 1 至 2 分钟。」 发言

「发言结束，现在进入自由讨论，时间 3 分钟。」 讨论

「请大家准备投票。三、二、一，请举手。投票结束，X 号玩家出局。」 投票

「X 号玩家请发表遗言。（若为猎人：你可以开枪带走一名玩家。）」 出局

「天黑请闭眼，进入第二夜。」 进夜

三  · 游戏结束宣布

「全部狼人已出局，游戏结束，好人阵营胜利！」 好人胜

「神职（或平民）已全部出局，达成屠边条件，狼人阵营胜利！」 狼人胜

「请所有玩家亮出身份牌，我们来复盘本局。」 复盘

※ 以上为简版主持词，实际主持时可根据人数、氛围与玩家熟练度灵活增删。法官须全程保持中立，不得以语

气、停顿或表情透露任何身份信息。
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10 法官速查表 一页掌握全局

夜晚叫牌顺序

狼人行动

共同击杀 1 人
➜

女巫行动

解药／毒药／不用
➜

预言家行动

查验 1 人身份
➜

猎人

夜间无行动

重要规则速查

项目 要点

女巫 解药救人 1 次、毒药杀人 1 次，可选择不使用；同夜不建议双药并用

猎人 被投票放逐出局（非被毒死）时，可开枪带走一名玩家

遗言 被狼刀或被毒出局的玩家没有遗言；被放逐者有遗言

投票 平票则平票者辩解后重投，再次平票本轮无人出局

屠边判定 神职 3 人全灭 或 平民 4 人全灭，狼人立即获胜

好人获胜 3 名狼人全部出局

身份数量速查（10 人）

3
狼人

1
预言家

1
女巫

1
猎人

4
平民

法官出局记录表

轮次 夜间死亡 白天放逐 技能触发与备注

第一夜 / 天      

第二夜 / 天      

第三夜 / 天      

第四夜 / 天      

第五夜 / 天      

狼  人  杀  ·  1 0  人  屠  边  局  规  则  书  ·  完
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